
高校生が親世代を迎えるための意識を育む 

～高校生とお話しませんか？～ 
少子化や核家族化に加えてコロナ禍により小さな子どもと触れ合う機会はほとんど無か

った世代のために、地域の親子の様子を見ながら、自分がこれまでにどう育まれてきたかを

改めて振り返り、これから先の人生に向けて、まずは子ども、子育てに関心をもってもらい、

これから作っていく家族について考えさせたいと思っています。 

自分もこんなに愛されて大事にされて育ってきたのかな、子どもってなんてかわいいん

だろう！どんな家庭を築いていこうかな？そんなこと感じてもらえる授業にしたいと思っ

ています。 

 

◆日時 

  ①11 月 1 日（金）３時間目  10：30 集合 10：35～11：25 

②11 月 5 日（火）２時間目   ９：30 集合  9：35～10：25 

③11 月 6 日（水）３時間目  10：30 集合 10：35～11：25 

④11 月 8 日（金）５時間目  13：05 集合 13：10～14：00 

⑤11 月 9 日（土）3 時間目  10：30 集合 10：35～11：25 

⑥11 月 13 日（水）4 時間目  11：30 集合 11：35～12：25 

⑦11 月 14 日（木）3 時間目  10：30 集合 10：35～11：25 

⑧11 月 19 日（火）4 時間目  11：30 集合 11：35～12：25 

 

◆授業の流れ（５０分） 

教員がお出迎えします。 

事前に申し出てくださっている方には駐車スペースをご案内します。 

正門から入って下足から上靴に履き替えていただき、エレベーターで３階家庭科総合実習

室へお入りください。 

１．じゅうたん敷きの部屋で数名ごとの生徒のグループにゲスト親子として加わっていた

だきます。 

２．自己紹介をしてから交流をスタートします。生徒からの質問に答える形で親としての

想いや考えを自由にお話しください。生徒はメモをとらせていただきます。 

３．生徒からの様々な質問に可能な範囲でお答えいただき、お子さんを自由に遊ばせてあ

げてください。逆に生徒へ質問していただいてもかまいません。 

 

★50 分を半分に分けて25 分で 20 名の生徒が途中で入れ替わります。申し訳ありません

が、同じことをもう一度繰り返してください。 

◆お申し込みに際しての注意点とお願い 

・申し訳ありませんが、報酬はありません。 

・参加対象者について…就学前のお子さんでお願いします。父親のみ、母親のみ、ご夫婦、

祖父母での参加も歓迎いたします。 

・部屋について…空調がありません。少しだけならおもちゃ等遊び道具があります。授乳や

おむつ替えなどが必要な場合は子ども向けの仕様ではありませんが、被服準備室をご利用

ください。 

・安全について…学校は子ども用にはできておりませんので、危険な個所もあるかと思いま

す。事故や怪我がおきましても学校では責任を取ることができません。どうか、お気をつけ

てお越しください。 

・内容について…高校生なりに頑張りますが、お子さんにとって楽しい内容かどうかはわか

りません。お子さんが泣いたり、人見知りしたり、寝てしまったり、食事をしたり、そのま

まを見てもらうことが大切だと思っています。お気軽にお越しください。 

・当日の体調不良等について…1 日５組程度、生徒約４人に 1 組での交流をお願いしたい

と思っていますが、体調不良等での欠席を考えてあらかじめ多めの人数でお願いする予定

です。当日、0 組でない限りは実施予定です。最大 20 名に親子 1 組のこともあります。

遅刻されても後半の生徒もいますので、気にされないでください。欠席連絡をくださる場合

はメールでお願いします。 

・警報など学校の事情での中止の場合はいただいた連絡先にメールさせていただきます。 

 

  【申し込み先 QRコード】 3日以内に返信いたします。 

大阪府立北千里高等学校 家庭科 平野   連絡先 michi@mx2.canvas.ne.jp 

                 （  学校代表電話番号 06‐6872‐0535 ） 

ご参加いただける場合は以下の内容を連絡のつくメールアドレスから送信してください。 

１． お子さんのお名前（ふりがな）年齢 

 

２． 保護者の連絡先 携帯電話番号 

 

３． 参加日時①～⑧の番号でご記入ください。 

   同じ授業であっても生徒は毎時間違います！何度でも参加してください。 

 

４． 安全面から公共交通機関で来校いただきたいのですが、お車で来られる場合はその 

旨お知らせください。  
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