
進路指導計画 ４８期 

 

○高校卒業後の進路は多様です。どの様な進路を選ぶにしても学校の授業を第一にして身に付け

た学力が全ての基本です。教職員一同「学校の授業を第一に」を合言葉に卒業後の学びの基礎

となりうる授業を行うようにしています。 

 

 

○１年生は自己理解を目標に年に２回自己理解診断テスト（スタディーサポート）を実施します。

自分の学習に対する姿勢や今後の学習の力点を把握する機会としています。１学期の早い時期

から卒業後の進路の見据え、それに向けて必要な知識を得るために、２年生の類型選択や教科・

科目選択を考えていきます。年に２回実力テストを実施し、身についた学力をはかるようにし

ています。オープンキャンパスへの参加や進路ホームルームなどを通じて卒業後の進路を考え

る機会を色々な場面で設けています。 

 

 

○２年生は進路についての興味・関心の深化を目標にしています。具体的には１学期の段階で大

学の入試科目を調べ、学習の重点・力点を把握するようにしています。２回の自己診断テスト、

２回の実力テストを実施して基礎学力と実力を把握し、オープンキャンパスへの参加、進路ホ

ームルームなどを通じて卒業後の進路を具体化して行きます。目標とする進路を決め、それぞ

れに適した３年次の類型、選択科目を決めていきます。 

 

 

○３年生は当然のことですが進路決定を目標にしています。６月の外部模試の後、夏休みには進

学講習を実施し、高い目標を目指して発展的な学力を身に付けるようにしています。４月から

公開会場で全国規模の模試を受験するように指導しています。自分の実力を把握して進路を最

終決定していきます。卒業後の進路を決定するためにはいろいろな手続きが必要です。具体的

な受験先の決定のための情報収集、共通テストや各種受験のための出願の手続き、必要な人は

日本学生支援機構予約奨学金の申し込みもあります。高校卒業は社会人に近づく一歩でもあり

ます。各種の手続きを通じて卒業後の世界も感じてほしいと思います。 

 

 



 

 

３年間の進路指導計画            ※内容や時期が変更されることもあります。 
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4 スタディーサポート 
 
進路ＨＲ 

入学前の取組みの評価、自己理解、生徒の把握 
高校の学習方法への転換 
キャリアパスポート 
３年間の見通しをもつ 進路の概要説明 

5 卒業生進路懇談会 
中間考査 
進路ＨＲ 
     

 
 
スタサポ返却・振り返り 
文理選択について 

6 夏期講習申込開始 
保護者懇談 
進路ＨＲ 
看護医療説明会 

 
高校生活について、成績、文理選択について 
２年生の類型・科目選択の準備（文系・理系・就職） 
看護・医療について体験的に学ぶ 

7 期末考査 
到達度テスト 
夏季休業前指導 
夏期講習 

 
 
キャリアパスポート オープンキャンパスについて 
１学期の学習内容を定着する レベルアップする 

8 オープンキャンパス 
スタディーサポート 
全統高１模試 

卒業後の進路を考える 
夏季休業中の取組み評価、今までの学習内容の確認 
１年生１学期終了段階の学力を全国規模ではかる 
（校外、希望者） 

9 進路講演会 
分野別明会 

スタサポ返却・振り返り 
各大学から講師を呼び、分野・職種別に話を聞き理解を深める 

10 中間考査 
保護者進路講演会 
進路ＨＲ 

 
１年生の保護者に本校の進路状況などを説明する 
入試方式、入試科目について、評定平均について 
２年次の類型・科目選択の最終決定 

11 冬期講習申込開始 
保護者懇談 
実力テスト 

 
1 年生後半の学習の課題を確認 
実力診断、基礎学力確認 全国レベルで確認  

12 期末考査 
活用度テスト 
冬季休業前指導 
冬期講習 

 
 
キャリアパスポート 
２学期の学習内容を定着する レベルアップする 

1 進路 HR 
実力テスト 

共通テストについて 
実力診断、基礎学力確認 全国レベルで確認 

2 進路 HR 
 

２年生に向けて進路希望調査 １年の振り返り キャリアパス
ポート 

3 学年末考査  
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4 スタディーサポート 
 
進路ＨＲ 

春季休業中の取組み評価、自己理解、生徒の把握、 
学習方法・基礎学力の定着度をチェック 

キャリアパスポート 
進路指導年間予定 

5 卒業生進路懇談会 
中間考査 
進路講演会 

 
スタサポ返却・振り返り等 
大学受験について 

6 夏期講習申込開始 
進路ＨＲ 
 
看護医療説明会 
保護者懇談会 

 
３年生の類型・科目選択の準備（入試科目を調べる） 
学習状況進路志望などを確認 
看護・医療について体験的に学ぶ 

7 期末考査 
到達度テスト 
夏季休業前指導 
夏期講習 

 
キャリアパスポート 
これまでの学習内容の定着とレベルアップ 
２年生の保護者に本校の進路状況などを説明する 

8 オープンキャンパス 
スタディーサポート 
全統高２模試 

卒業後の進路を具体的に考える 
夏季休業中の取組み評価、学習内容の理解度の確認 
２年生１学期終了段階の学力を全国規模ではかる 
（校外、希望者） 

9 スタディサポート振り返り 
分野別説明会 

スタサポ返却・振り返り 
大学の模擬授業や大学の状況について話を聞く 

10 中間考査 
進路ＨＲ 

 
受験科目について 
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11 冬期講習申込開始 
保護者懇談 
進路 HR 
実力テスト 

 
学習状況・進路志望等の確認 
進学にかかる費用について、評定について 
実力診断、基礎学力確認（校内、全員） 

12 期末考査 
活用度テスト 
冬期休業前指導 
冬期講習 

 
 
キャリアパスポート 
これまでの学習内容の定着とレベルアップ 

1 進路 HR 
実力テスト 
奨学金説明会 

奨学金、共通テストについて、受験科目の確認 
共通テスト模試利用 
奨学金の説明と理解（生徒と保護者） 

2 進路 HR 志望校の確認、実力診断、基礎学力確認（校内、全員） 
進路希望調査 １年の振り返り キャリアパスポート 

3 学年末考査 
春季休業前指導 

 
〇模試の成績表の見方、春休みの過ごし方 ３年生への準備など 
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4 進路ガイダンス 
進路ＨＲ 
奨学金説明会 

年間予定を理解する 
キャリアパスポート 
日本学生支援機構予約奨学金の申込手続きの説明 

5 第１回全統共通テスト模試 
第１回全統記述模試  
中間考査 
保護者進路講演会 
卒業生の講演会 

現状の学力を全国規模ではかる（校外、希望者） 
 
現状の記述力を全国規模ではかる（校外、希望者） 
３年生の保護者に本校の進路状況を理解してもらう 
卒業生から受験に関わる話を聞く 

6 夏期講習申込開始 
進路ＨＲ 
保護者懇談 
外部模試 
進路講演会 
就職指導の本格化 
スカラネット入力 

 
進路のてびきから進路状況を理解する 
進路希望の確認 夏休みに向けての学習方法の確認 
共通テスト模試利用、志望校の確認、実力診断（校内、全員） 
入試について詳しく知る 
９月の就職試験に備える、これ以降随時指導を行う 
日本学生支援機構予約奨学金の申込手続きをする 

7 期末考査 
夏期休業前指導 
共通テストアカウント作成 
学校推薦型選抜(指定校）・国 
公立総合型・推薦型説明会  
夏期講習 
進路 HR 

 
 
学校内で行います。 
キャリアパスポート 
総合型選抜・指定校推薦の理解、出願上のルールを確認 
入試に向けた実力養成 
共通テスト出願の準備 

8 第２回全統共通テスト模試 
学校推薦型選抜（国公立） 
説明会 
学校推薦型選抜（指定校） 
募集 
第２回全統記述模試 

現状の学力を全国規模ではかる（校外、希望者） 
学校推薦型選抜（国公立）の出願上のルールを確認 
 
 
 
現状の学力を全国規模ではかる（校外、希望者） 

9 学校推薦型選抜（指定校） 
選考 
進路ＨＲ 
共通テスト出願開始 
学校推薦型選抜（国公立） 
校内募集 

民間企業選考開始 
面接講習 

 
 
 
共通テスト出願準備、出願手続きを確認、面接指導の申込等 
総合型・学校推薦型選抜  
 
各種の面接試験に備える 

10 中間考査 
第３回全統共通テスト模試 
第３回全統記述模試 
 
 
面接練習 

 
現状の学力を全国規模ではかる 志望校の選定資料 
（校外、希望者） 
現状の学力を全国規模ではかる 志望校の選定資料 
（校外、希望者） 
推薦型選抜の模擬面接試験 

11 冬期講習申込開始 
保護者懇談 
推薦型選抜（公募） 
全統プレ共通テスト 

受験校の最終確認 
 
学力の確認 志望校の選定資料（校外、希望者） 

12 期末考査 
冬季休業前指導 
講習 

 
キャリアパスポート、共通テスト自己採点アカウント登録 
校内共通テスト模試 

1 共通テスト 
共通テスト自己採点 
国公立出願 

 
共通テスト自己採点、出願校の判定 
 

2 私立大学 一般選抜 
国公立大学前期 一般選抜 

 

 


